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“Du, Opa, wusstest du, dass ich mir vorstelle, dass du den Himmel bunt
für mich malst?“

Die Autorin schreibt in dem Buch an ihren Opa all das, was noch gesagt
werden möchte, all das, was immer wieder Raum braucht.
Sie nimmt uns mit auf ihrem ganz eigenen Weg, mit Trauer umzugehen.
Die Geschichten über ihren Opa werden mit ihren Erfahrungen als
Sterbe- und Trauerbegleiterin und auch Trauerrednerin verbunden. Es ist
ein Buch über das Leben, die Trauer, über Hoffnung und Liebe und alles,
was dazwischenliegt. Ein Buch, das dem Tod den Schrecken nimmt und
ihn sanfter werden lässt. Denn sowohl der Tod als auch die Trauer
wollen gesehen werden – mit allen Facetten, Farben, Liedern, Düften
und Träumen.



Kira Littwin ist Familientrauerbegleiterin, Trauerrednerin und Dozentin für Sterbe-
und Trauerbegleitung. Es ist ihr eine Herzensangelegenheit, Menschen auf ihrem
ganz eigenen Weg durch herausfordernde Situationen zu begleiten und zu
unterstützen. Außerdem hat sie es sich zur Aufgabe gemacht, die Themen Sterben,
Tod und Trauer aus der dunklen Ecke herauszuholen und mit mehr Licht und vor
allem Farbe zu beleuchten.
Mit Sonne im Herzen, Musik im Ohr, einer Kreativität, die ihr keine Ruhe lässt, und
ganz vielen Geschichten, die erzählt werden möchten, findet man sie immer wieder
lesend auf dem Balkon oder schreibend am Schreibtisch.
Denn das Schreiben ist schon seit Kindheitstagen ihre Form des Ausdrucks, wenn es
um die großen und kleinen Gefühle geht. Und so war es für sie ein ganz natürlicher
Prozess, auch über ihre Verlusterfahrungen zu schreiben.
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 „Bunte Himmel" ist ein Buch, das mich sehr berührt hat und das ich gern auch in
abgewandelter Form für meinen Papa geschrieben hätte.
Lydia M. Behnke, Lektorin
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Der OVIS Verlag ist ein Herzensprojekt für Nici Friederichsen. Als
examinierte Krankenschwester ehemals in der Hospizarbeit tätig
und Trauerbegleiterin, hat die 51-Jährige langjährige Erfahrung
darin, Menschen in Trauerprozessen zu begleiten. In ihrem
Engagement für den Bundesverband Trauerbegleitung e.V. und der
Hospizarbeit hat Friederichsen andererseits erlebt, dass Sterben
und Trauer gesellschaftlich häufig tabuisiert werden. Das war die
Initialzündung für die Gründung des noch jungen Verlages.
Der OVIS Verlag will Geschichten von Sterben, Tod und Trauer
dorthin holen, wo sie hingehören: mitten ins Leben.
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