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Felicia Schöner erzählt in ihrem ersten Buch von der Flucht ihrer Mutter, die 1945 als 15-
Jährige aus Schlesien (heute Polen) floh. Felicia Schöner versucht, die Fluchterfahrungen und 
Auswirkungen auf das Leben ihrer Mutter in eigenen Worten und mit ausdrucksstarken Bil-
dern nachzuempfinden. Die Mutter selbst sprach kaum über die Flucht, und die Autorin ver-
knüpft das von ihr als Kind sowie als erwachsene Frau atmosphärisch Gespürte mit den we-
nigen ihr bekannten Informationen. Sie versucht, die Ängste, Unsicherheiten und das Leid, 
das ihre Mutter erlebt hat, zu vermitteln.  
 
Die Bilder sind schnell, mit dem Finger aufs Tablet gemalt. Die Autorin erzählt, sie habe 
durch das zügige Zeichnen die Emotionen besser einfangen können. Die Texte entstanden 
erst nach dem Malen. 
 
Einerseits verarbeitet Felicia Schöner in diesem Buch ihre eigenen Erfahrungen zum Thema 
der Flucht ihrer Mutter und versucht diese auch für sich selbst fassbar zu machen. Anderer-
seits möchte sie mit dem Buch darauf aufmerksam machen, dass auch heute Menschen ähn-
liches erleben wie ihre Mutter. 
 
Das Buch von Felicia Schöner ist nicht nur eine persönliche Auseinandersetzung mit der Ge-
schichte ihrer Mutter, sondern auch ein wichtiger Beitrag, um das Thema Flucht und Vertrei-
bung immer wieder ins Bewusstsein zu rufen. Es erinnert uns daran, wie wichtig es ist, die 
Geschichten der Menschen, die solche Erfahrungen gemacht haben, anzuhören und zu ver-
stehen. Auch heute sind viele Menschen auf der Flucht … wie 1945 und 1946 in Deutschland 
„Ich hoffe, dass es dazu beiträgt, das Bewusstsein für die Fluchterfahrungen vieler Menschen 
zu schärfen und Verständnis und Mitgefühl zu fördern", so die Autorin Felicia Schöner.  
 
Der OVIS Verlag ist ein Herzensprojekt für Nicole Friederichsen. Als examinierte Kranken-
schwester, ehemals in der Hospizarbeit tätig und Trauerbegleiterin und Traumapädagogin, 
hat die 50-Jährige langjährige Erfahrung darin, Menschen in Trauerprozessen zu begleiten. In 
ihrem Engagement für den Bundesverband Trauerbegleitung e.V. und der Hospizarbeit hat 
Friederichsen erlebt, dass Sterben und Trauer gesellschaftlich häufig tabuisiert werden. Das 
war die Initialzündung für die Gründung des noch jungen Verlages.  
Der Ovis Verlag will Geschichten von Sterben, Tod und Trauer dorthin holen, wo sie hingehö-
ren: mitten ins Leben. Zum Buch sagt Friederichsen: „Die Menschen, die das Buch schon vor-
ab in der Hand gehalten haben, waren sofort in der eigenen Familiengeschichte und sichtlich 
berührt. Die intensiven Bilder können unterstützen, um mit den Eltern, Großeltern und Ge-
flüchteten ins Gespräch zu kommen.“  
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Dieses Buch kann helfen alte Menschen mit Fluchterfahrungen besser zu verstehen, bietet 
die Möglichkeit mit Kindern und Jugendlichen über das Thema zu sprechen und kann inter-
disziplinären Teams in der Arbeit mit traumatisierten Menschen unterstützen. 
 
 
"Meine Mutter auf der Flucht" ist ab sofort unter www.ovis-verlag.de bestellbar oder ab 20. 
November im Buchhandel erhältlich. Empfohlen für Jugendliche ab zwölf Jahren sowie Er-
wachsene. Die Hardcover Ausgabe umfasst 56 farbige Seiten mit Bildern und kostet 20 Euro.  
ISBN 978-3-910552-05-0 
Bei Anfragen zur Berichterstattung wenden Sie sich gerne an Nicole Friederichsen per E-Mail 
unter info@ovis-verlag.de oder telefonisch unter 0173-5103375. 
 
 
 
 
 


